Beratungsadressen des Kaiserschnitt Netzwerkes, K.Mikolitch Stand: 07.07.2010

Postleitzahl Kontaktadresse / Aus-/Weiterbildung Beratungsangebot
Berlin 10439 Tanja Sahib Einzelberatung vor und
Dipl. Psychologin nach Kaiserschnitt
Schonfliel3erstr. 17 Gruppe fur Frauen, die
10439 Berlin eine traumatische Geburt
Tel. 030-3223071 erlebt haben
tanja.sahib@familienzelt-berlin.de
www.familienzelt-berlin.de
Aus-/Weiterbildung: Dipl.Psychologin,
Familientherapeutin und EMDR-
Traumatherapeutin
Berlin 12163 Petra Schénberner Einzelberatung vor und

Diplom-Psychologin, Hebamme
Markelstr. 17

12163 Berlin

Tel. 030-817 32 83
www.petra-schoenberner.de
petra.schoenberner@t-online.de
Aus-/Weiterbildung: tiefenpsychologisch
fundierte Psychotherapie (i.A.),
Psychodynamisch-interaktionelle Eltern-
Saugling/Kleinkind-Beratung,

klass. Homdéopathie (HPG),
Cantienica® Beckenbodentraining

nach Kaiserschnitt oder
Geburtstrauma

Gruppe fur Frauen, die
eine traumatische Geburt
erlebt haben
Schreibabybegleitung

Hamburg 20249

Dr.med. Dérte von Drigalski

Arztin, Psychotherapie, Kinderheilkunde
Haynstr.18

20249 Hamburg

Tel. 040-482016

Termine tUber 0172-4108899

und Dr.v.Drigalski@gmail.com
Aus-/Weiterbildung:

Neuraltherapie nach Huneke, Akupunktur,
Traumatherapie

Psychotherapie,
Traumatherapie,
Neuraltherapie,
Narbenentstérung
(auch ohne Nadeln) und
Behandlung seelischer
"Wunden"

Hamburg 20259

Viresha J. Bloemeke

Hebamme, Kdrper- und
Traumapsychotherapeutin (HPG)

viva. Gesundheit in Wandelzeiten
Paulinenallee 30

20259 Hamburg

Tel. 040-4205957
viresha.bloemke@viva-wandelzeiten.de
www.frauengesundheit.de
Aus-/Weiterbildung:

Koérpertherapie nach W. Reich, Cranio Sacral
Therapie, Psychodynamisch-Imaginative
Traumatherapie

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt,
Seminare und Vortrage
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Hamburg Winterhude
22299

Kathrin Peters

Psychologische Psychotherapeutin
Praxis fur Psychotherapie

Himmelstralle 42

22299 Hamburg-Winterhude

Tel. 040-24822543
peters@stimmhaus.de
www.geburt-einer-mutter.de
Aus-/Weiterbildung: Diplom-Psychologin,
Ausbildung in Psychoanalytischer
Gestalttherapie, Traumatherapie (PITT),
Koérpertherapie, Gruppenpsychotherapie

Einzeltherapie vor und
nach Kaiserschnitt,
Krisenintervention und
Traumatherapie,
psychologische
Geburtsvorbereitung
in der Gruppe

Hamburg 22767

SchreiBaby-Ambulanz Hamburg + Stormarn
BlucherstralRe 35

22767 Hamburg
www.schreibaby-hamburg.de

Monika Wiborny

Tel. 040 - 459248

Kérper,- und Psychodramatherapeutin,
SchreiBabytherapeutin

Weiterbildung in Psychotraumatologie
Christin Schwarz

Tel. 040 — 384213

Dipl. Soziologin, SchreiBabytherapeutin,
in Ausbildung zur Kérpertherapeutin

Behandlung des Babys
und der Eltern nach
Kaiserschnitt oder
traumatisch erlebter
Geburt,
Schreibabyambulanz

Bargteheide 22941

Privatpraxis Maria Milizia
Heilpraktikerin u. Physiotherapeutin
Birkenweg 2

22941 Bargteheide

Tel. 04532-50 10 15
www.mmilizia.de
praxis@mmilizia.de
Aus-/Weiterbildung:

TCM, APM nach Penzel,
Cranio-Sacrale-Osteopathie

Einzelbehandlung bei
traumatisch erlebtem
Kaiserschnitt mit
craniosacralen oder
ostheopathischen
Techniken
Narbenentstérung

Trappenkamp 24610

Nadine Buchner
Physiotherapeutin

Friedlandstr. 3h

24610 Trappenkamp

Tel. 04323-804623
www.kaiserschnitt-hilfe.de

info @kaiserschnitt-hilfe.de
Aus-/Weiterbidung: Physiotherapie
Manualtherapie

Physiotherapie und
funktionelles
Alltagstraining nach
Kaiserschnitt und bei
Stoérungen der
Beckenbodenfunktion

Verden 27283

Inge Dotschkis-Hillejan
Dipl.Sozialpadagogin
Frauenberatungsstelle

Grine Str. 31

27283 Verden (40km von Bremen)
Tel. 04231-85129
frauenberatung-verden@t-online.de
www.frauenberatung-verden.de
Aus-/Weiterbildung:
frauenspezifische Gestalttherapie

Einzelberatung
Kaiserschnittgruppe
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Verden 27283

Sabina Westermann

CranioSacral Therapeutin

Am Holtumer Schulhof 6

27308 Kirchlinteln

Tel. 04230-942071

Aus-/Weiterbildung: Ressourcenorientierte
Prozessbegleitung, Gesprachstherapie (nach
Rogers), Dipl. Sozialpadagogin

Einzelberatung und
Krisenbegleitung vor und
nach Kaiserschnitt
CranioSacralbehandlung
fur Mutter nach
Kaiserschnitt
Kaiserschnittseminare

Scheelel 27383

Margret Seddig

Hebamme

Praxis fur Krisen- u. Entwicklungsbegleitung
Ambulanz fir Schreibabys

Eichenallee 13

27383 Scheeldel (zwischen Bremen und
Hamburg)

Tel. 04263-982458

GreteMaria@aol.com

Aus-/Weiterbildung:

Klassische Homdopathie, Emotionale Erste
Hilfe nach Thomas Harms, Traumaldsung

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Betreuung nachfolgender
Schwangerschaften und
Geburtsvorbereitung
Schreibabyambulanz

Langen 27607

Brigitte Paul

Hebamme

Leher Landstr.38a

27607 Langen

Tel. 04743-8036

brigitte@hepala.de

www.hepala.de

Aus-/Weiterbildung:

Fachberaterin Emotionale Erste Hilfe nach
Thomas Harms, Homdopathie

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt, nach
traumatischer
Geburtserfahrung,
Betreuung nachfolgender
Schwangerschaften,
Schreiambulanz

Bremen 28195

Thomas Harms

Dipl. Psychologe

Zentrum fur Primare Pravention und
Koérperpsychotherapie

Bahnhofst. 12

28195 Bremen

Tel. 0421-3491236
kontakt@zepp-bremen.de
www.zepp-bremen.de

Behandlung des Babys
und der Eltern nach
traumatisch erlebter
Geburt/Kaiserschnitt
Schreibabyambulanz

Celle/Lachendorf
29331

Irene Behrmann

Psychotherapie (HP)

Altenceller Weg 58

Tel. 05145-284289
Irene.behrmann@lycos.de
www.ambulante-regressionstherapie.de
Aus-/Weiterbildung: Traumatherapie,
Pranatalpsychologie

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Gruppe fur Frauen, die
eine traumatische
Kaiserschnittentbindung
erlebt haben

Hannover
30001-30669

Kaiserschnittstelle Hannover
Multidisziplinares Team
Ansprechpartnerin: Frau Pfohl-Horster
Heinrike.Pfohl-Horster@web.de
www.kaiserschnittstelle.de
Aus-/Weiterbildung:

Multidisziplinares Team

Narbenentstérung
osteopathische
Geburtsvorbereitung
und -nachsorge,
Babybehandlungen
Einzelberatung nach
Kaiserschnitt
Gesprachskreis
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Fronhausen-
Lahn/Marburg-
35112

Marion Briickner

Dipl.-Pad.

Systemische Familientherapeutin
Alter Garten 2

35112 Fronhausen-Lahn/Marburg
Tel. 06426-967133
marion.brueckner@gmx.net
Aus-/Weiterbildung:

Systemische Familientherapie
anerkannt durch die SG-Berlin

Gruppenseminare flr
Frauen nach
Kaiserschnitttrauma
Einzel,- und Paarberatung
nach Kaiserschnitt

Gersfeld (Rhén) 36129

Katrin und Holger Menzel

staatl. anerkannte Osteopathen - Heilpraktiker
Marktplatz 15-17

36129 Gersfeld (Rhon)

Tel. 06654 918 042

osteopathie.nm@gmx.net
www.osteopathie-menzel.de
Aus-/Weiterbildung:

u.a. Behandlung von Schwangeren, Sauglingen
und Kindern, "Begleitung von Muttern n.
schwerer Geburt" bei K. Mikolitch

Osteopathische
Behandlung von
Erwachsenen, Sauglingen
und Kindern z.B. nach
Geburtstrauma oder
Kaiserschnitt (i. d.
Behandlung besteht
Raum und Zeit fur
Fragen/Beratung)

Wolfsburg 38444

Sylvia Kiihl-Meier

Hebamme, Heilpraktikerin
John-F.-Kennedy-Allee 99

38444 Wolfsburg

Tel. 05361-7759749

Mobil: 0173-2113323
sylvia@hebamme-in-wolfsburg.de
www.hebamme-in-wolfsburg.de
Craniosacraltherapie, Akupunktur,
EinfUhrungskurs in die Arbeit mit Frauen nach
Sectio bei K. Mikolitch

Kaiserschnitt -
Gesprachskreis und -
seminare,
Einzelgesprache vor und
nach Sectio

Gifhorn 38518

Vera Beier

Kinderkrankenschwester, Stillberaterin,
Heilpraktikerin fir Psychotherapie
AWO-Beratungszentrum

Oldaustr. 32

38518 Gifhorn

Tel. 05371-724741
beratungszentrum-gf@awo-bs.de
Aus-/Weiterbildung: Tiefenpsychosomatik,
Ambulante Regressionstherapie (ART), Still und
Laktationsberatung

Einzel-Beratung und
Therapie vor und nach
Kaiserschnitt oder
Geburtstrauma,
Kaiserschnittgruppe,
Schreibabyberatung,
Stillberatung, Beratung
auch im Krankenhaus

Diisseldorf 40213

Dennis Giilden

Privatpraxis fur Osteopathie und
Kinderosteopathie

Grabenstr. 5

40213 Dusseldorf

Tel: 0171-4791615
dennis-guelden@web.de
www.osteopathie-quelden.de
Aus-/Weiterbildung:
Physiotherapeut, Osteopath, TCM, Viscerale
Integration, Kinderosteopath

Osteopathische
Behandlung von
Sauglingen, Kindern und
Schwangeren
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Diisseldorf 40476

Katrin Mikolitch

Arztin

Praxis fur naturheilkundliche Medizin
Schwerpunkt: Frauennaturheilkunde
Rochusstr. 34

40476 Dusseldorf

Tel 0211-4955511

k.mikolitch@gmx.de

www.mikolitch.de

Aus-/Weiterbildung:

Ausbildung im Quadrinity Prozess (Einzel-
/Gruppengesprach, systemische Therapie,
Visualisierung, Ritualarbeit), energetische
Narbenbehandlung, Geburtstrauma n. Franz
Renggli

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittseminar
Geburtsvorbereitung nach
Kaiserschnitt
Narbenbehandlung

Langenfeld 40764

Martina van der Weem
Kinderkrankenschwester

Am Ohrenbusch 3a

40764 Langenfeld

Tel. 02173-977946

martina.vdw@gmx.de

Aus-/Weiterbildung: GfG-Familienbegleiterin,
Stillberaterin

Kaiserschnittgruppe
Fabel-Kurse:
familienzentriertes Baby-
Eltern-Konzept)

Solingen 42697

Almuth Podola

Diplom-Sozialpddagogin, Familientherapeutin
ARBEITERWOHLFAHRT
Erziehungsberatungsstelle

Lennestr. 7

42697 Solingen

Tel. 0212-72460

Fax 0212-79159

awo-ezb@telebel.de

WWW.awo-solingen.de
Aus-/Weiterbildungen: Elternbegleitung nach
traumatischer Geburt / Sectio bei Katrin
Mikolitch, therapeutische Arbeit bei Geburts-
traumata bei Franz Renggli

Beratung von Mdttern,
Eltern nach traumatischen
Geburten und
Kaiserschnitt

Remscheid 42859

Andrea Wand

Heilpraktikerin

Flurstr.3

42859 Remscheid

Tel. 02191-387315

www.andrea-wand.de

Aus-/Weiterbildung: Krankenschwester,
Cranio Sacrale- und Viscerale Ostheopathie,
Pra-und Perinatale Therapie

Einzelberatung nach
Kaiserschnitt

Dortmund 44149

Sigrid Nigge
Heilpraktikerin,Hebamme
Hebammenpraxis fur Geburt und
Gesundheit

Hospitalstr. 6

44149 Dortmund

Tel. 0231- 477 08 00

Fax 0231- 477 08 01
info@hebammenpraxis-dortmund.de
www.hebammenpraxis-dortmund.de
Aus-/Weiterbildung:

Craniosacrale Korpertherapie, Viscerale
Osteopathie

Einzelbehandlung vor und
nach Kaiserschnitt
far Mutter und Kind
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Castrop-Rauxel 44575
Sprokhovel 45549

Britta Bottcher
Kinderkrankenschwester, Heilpraktikerin
Holterstr.93

45549 Sprockhével
psychische-balance@web.de
Aus-/Weiterbildung: Psychokinesiologie,
systemische Familientherapie,
Traumabehandlung

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt,
nach traumatischen
Geburtserlebnissen
(auch Totgeburt, med.
Abtreibung, Fehlgeburt)
Narbenentstérung

Straelen 47638

Annette Vogt

Heilpraktikerin

Praxis fur Naturheilkunde

Haus Coull - Rathausstralie 48

47638 Straelen

Tel. 02834-9430336
kontakt@annette-vogt.de
www.annette-vogt.de

Aus/Weiterbildung:

Heilpraktikerin, Funktionales Stimmtraining,
Klangmassage, tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie

Einzelberatung und
Behandlung von Mittern
nach traumatisch erlebter
Geburt oder Kaiserschnitt

Duisburg 47166

Birgit Przyrembel

Hebamme

Reichenberger Str.46

47166 Duisburg-Hamborn

Tel.0203-559960 werkt. 8:30-9:30 oder AB
Aus-/Weiterbildung:

2-jahriges Weiterbildungsprogramm

"Halt & Halten - Beziehungsweise" bei Brigitte
Hannig, 3-jahrige Ausbild. Emotionale Erste
Hilfe bei Thomas Harms

Krisenbegleitung in und
nach der
Schwangerschaft, vor und
nach Kaiserschnitt,
Schreibabybehandlung

Grefrath-Miilhausen
47929

Nikola Leutgeb

seit 2006 in Ausbildung zur Heilpraktikerin
Wefersweg 10e

47929 Grefrath-Mulhausen

Tel. 02158-914084
Nikolaleutgeb@aol.com
www.nikolaleutgeb.com
Aus-/Weiterbildung: energetische
Narbenentstdrung,

ressourcenorientierte kdrpertherapeutische
Krisenbegleitung flir Schwangerschaft,
Baby- und Kleinkindzeit nach Paula Diedrichs,
Weiterbildung bei Katrin Mikolitch

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Offener Kaiserschnitt-
Gesprachskreis
Kaiserschnittgruppe und
Seminar

Miinster 48147

Hannah Zelzner

Dipl. Psychologin

Finkenstr. 50

48147 Munster

Tel. 0251-666403
hannazelzner@freenet.de
Aus-/Weiterbildung:

BSc Psychology, klientenzentrierte
Trauerbegleitung, klientenzentrierte
Beratung/Spieltherapie fiir Kinder, Jugendliche
u. Bezugspersonen

Kaiserschnittgruppe
(5-6 Abende)
Einzelberatung nach
Kaiserschnitt

(englisch oder deutsch)
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Miinster 48167

Brigitte Wais

Hebamme

Geburtshaus Minster e.V.
Wolbecker Windmtihle 29

Tel. 02506-303435 (Geburtshaus)
Tel. 0251-7636022 (privat)

wais @geburtshaus-muenster.de

Einzelberatung

vor & nach Kaiserschnitt
und traumatischen
Geburtserlebnissen
offener Gesprachskreis
fir Kaiserschnittfrauen
Gruppenseminar fir
Frauen nach Kaiserschnitt
Narbenbehandlung

Nordhorn 48531

Nicole Aldekamp

Heilpraktikerin

Flugplatzstr. 27

48531 Nordhorn

Tel. 05921-3083538
Praxis-nicole@aldekamp.net
Aus-/Weiterbildung:
Craniosacraltherapie, Energiearbeit nach
OLHT®

Einzelbehandlung nach
Kaiserschnitt

Ibbenbiiren 49477

Rika Tiede-Wanjek

Beratungspraxis Faibindung

Dipl. Sozialarbeiterin

Schulstr. 11a

49477 Ibbenburen

Tel. 05451-567415 oder 0176-22626146
Tiede.wanjek@t-online.de
Aus-/Weiterbildung:

Fachkraft zur Emotionale Erste Hilfe nach
Thomas Harms, Schmetterlings-babymassage

Einzelberatung von
Mattern und Babys nach
Kaiserschnitt oder
traumatischer
Geburtserfahrung
Bindungsorientierte
Korperarbeit
Schreibabyberatung

Frechen-Konigsdorf
50226

Beate Switala

Hebamme

Friedrich-Ebert-Str.15

50226 Frechen-Koénigsdorf

Tel. 02234-962111
www.hebamme-und-hypnose.de
Aus-/Weiterbildung:

Psychotherapie HPG, Hypnosetherapeutin,
Ldsungsorientierte/medizinische/
psychotherapeutische Hypnose

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittseminar
Geburtsvorbereitung mit
Hypnose

Koln 50668

Dr. med. Birgitta Bartel

Facharztin fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Ebertplatz 7

50668 Koln

Tel.0221-122553 Fax 0221-134841
www.frauenaerztebartelundfranken.de
Aus-/Weiterbildung:
psychosomatische Grundversorgung

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt

Bensberg 51429

Vinzenz-Pallotti-Hospital

Heike Briiggemann, Dipl.Sozialarbeiterin
Anette Scholten, Hebamme

Dr. Nadine Koch, Arztin
Vinzenz-Pallotti-Strasse 20-24

51429 Bergisch Gladbach / Bensberg

Tel. 02204-4101, -4102 (Sekretariat)
sekretariat@frauenklinik-bergisch-gladbach.de

Tel. 022041-6560 (Elternschule)

Einzelbehandlung
Einzel-Paarberatung vor
und nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittseminar
Psycho-soziale Beratung
Psychotherapie
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Aachen 52064

Monika Theile
Doula-Geburtsbegleiterin

Doula Familien Forum

Jakobstr. 167b

52064 Aachen

Tel. 0241-1605446
monika@doula-ac.de
www.doula-ac.de

Aus-/Weiterbildung:
Gfg-Geburtsvorbereiterin, Familienbegleiterin,
Studium Sozialpadagogik, Sozialarbeit,
staatl. anerk. Erzieherin

Beratung vor und nach
Kaiserschnitt
Geburtsbegleitung bei
Kaiserschnittgeburt
Kaiserschnittgruppe

Aachen 52066

Kola Birgit Bronner

Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Korneliminsterweg 50

52066 Aachen

Tel. 5241-61115

info@lahar.de

www.lahar.de

Aus-/Weiterbildung:

Sozialarbeiterin, Geburtsvorbereiterin

Einzelbehandlung vor und
nach Kaiserschnitt

Eschweiler 52249

Annemarie de Lange
Kinderkrankenschwester

Storchenbil} e.V. am Antonius Hospital
Dechant-Deckers-Strale 8

52249 Eschweiler

Tel. 02403-761800
storchenbiss@t-online.de
Aus-/Weiterbildung:

Stillberaterin, Geburtsvorbereiterin

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt

bei Bedarf Kaiserschnitt-
gesprachskreis

Geilenkirchen 52511

Anja Kohnen

Heilpraktikerin

An Kellers Hof 9

52511 Geilenkirchen

Tel. 02451-9116456

anjakohnen@web.de

Aus- /Weiterbildung:
Cranio-Sacrale-Koérpertherapie nach Upledger
Somato-Emotionale-Therapie nach Upledger,
Ohrakupunktur, Pflanzenheilkunde,
EinfUhrungsseminar: Begleitung von Muttern n.
traumatisch erlebter vaginaler Geburt o Sectio
bei K.Mikolitch

Einzelbehandlung und
Begleitung von Mittern
nach traumatisch erlebter
vaginaler Geburt oder
Kaiserschnitt

Konigswinter 53639

Rena Meyer-Wiel

Heilpraktikerin, Cranio-Sacral-Therapeutin
Praxisgemeinschaft Malteserstrasse
Malteserstr.44

53639 Kdnigswinter

Tel. 0178-6954186

info@nurmanat.com
www.praxisgemeinschaft-malteserstrasse.de
Aus-/Weiterbildung:

Somato Emotional Release, Cranio-Sacral-
Therapie und S.E.L.F. Wellentherapie,
Stimmarbeit und Klangtherapie

Behandlung flr
Neugeborene und Mutter
vor und nach
Kaiserschnitt / Geburt,
Cranio-Sacrale
Traumalbsung
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Dausenau 56132

Ingrid Maier

Heilpraktikerin

Auf der Auf 7a

56132 Dausenau

Tel. 02603-943 430

hp.i.maier@gmx.de
www.nhp-ingrid-maier.de
Aus-/Weiterbildung:

Dipl. Biologin, Integrative Familientherapie,
CranioSacrale Therapie, viscerale Therapie

Beratung und Behandlung
der Eltern und des Kindes
nach Kaiserschnitt,
Narbenbehandlung,
Krisenbegleitung in der
Schwangerschaft und
nach der Geburt

Mayern 56727

Jutta Orth

Kinderkrankenschwester

i.d. integr. Wochenbettpflege

Alkenstr.8

56727 Mayen
kaiserschnittgruppe@googlemail.com
Telefonisch Uber Stillambulanz

Mo+Do 8.00-10.00Uhr Tel. 02651-834333
Aus-/Weiterbildung:

Stillberaterin, L6sung von Saugproblemen
n.C.Morales, Rickbildung/Beckenbodentraining
durch Bauchtanz, Fortbildung bei K.Mikolitch
zur Beratung von Frauen vor und nach
Kasierschnitt

Gesprachskreise nach
kaierschnitt in der
Elternschule,
Einzelgesprache vor und
nach Kaiserschnitt,
Stillambulanz im
Krankenhaus

Siegen 57080

Ute Hofer

Hebamme

In der Hubach 19
57080 Siegen

Tel. 0271-385469
Ute.hoefer@t-online.de
Aus-/Weiterbildung:
Hebamme

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Schwangerenbegleitung
nach traumatischer
Geburtserfahrung

Frankfurt 60435

Gabriele Kemmler

Dipl. Padagogin

Frauen Gesundheitszentrum Frankfurt
Neuhoferstr. 32h

60435 Frankfurt

Tel. 069-591700

60435 Frankfurt

k.ele@gmx.de

www.fgzn.de

Aus-/Weiterbildung:

Klientenzentrierte Gesprachsflihrung, GfG-
Geburtsvorbereiterin/ Familienbegleiterin,
Psychodrama

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittgruppe

Bad Vilbel 61118

llka-Maria Thurmann

Dipl. Padagogin

Praxis fur Padagogische Psychologie
Frankfurter Str. 198a,

61118 Bad Vilbel

Tel. 06101-87879
mail@praxis-thurmann.de
www.praxis-thurmann.de
Aus-/Weiterbildung:

Carlton Terry: therap. Arbeiten mit pra-
perinatalen Traumata, Regressionstherapie
Emotionale Erste Hilfe nach T. Harms,
Gesprachsfiihrung n. Erickson, Heilpraktikerin

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittgruppe
Babytherapie
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Bad Nauheim 61231

Silke Singer

Hebamme

Hugelstr. 4

61231 Bad Nauheim

Tel. 0172-7616764 u. 06032-307744
hebamme@silkesinger.de
www.silkesinger.de
Aus-/Weiterbildung:
Schmetterlingmassage n. Eva Reich,
Fachberaterin in ,Emotionale Erste Hilfe“ n.
Thomas Harms

Einzelbehandlung von
Mdattern und Babys nach
Kaiserschnitt oder
traumatischer
Geburtserfahrung
Bindungsorientierte
Koérperarbeit

Kefenrod 63699

Birgit Arnold

Krankenschwester

Oberdorfstralle 4

63699 Kefenrod

Tel. 06054-9090805
stillberatung@t-online.de
www.diekleinenstrolche.de.vu

Aus & Weiterbildung:
GfG-Geburtsvorbereiterin, Stillberaterin,
Schreibabyberaterin nach Paula Diederichs,
Fortbildung bei Katrin Mikolitch

Beratungsangebot:
Einzelberatung fr
Frauen nach einem
Kaiserschnitt oder einer
traumatischen Geburt.
Schreibabybegleitung
Kaiserschnittgruppe
Geburtsbegleitung

Darmstadt 64289

Kim Fohlenstein
Heilpraktikerin
Liebfrauenstr. 44

64289 Darmstadt

Tel. 06151-732461
praxis@fohlenstein.de
www.fohlenstein.de
Aus-/Weiterbildung:
Cranio-Sacrale Osteopathie

Einzelbehandlung vor und
nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittseminar

Grosszimmern 64846

Barbara Triibner

Hebamme

Dietrich-Bonhoeffer Str. 4

64846 Grol3-Zimmern

Tel. 06071-392233
info@barbara-truebner.de
www.barbara-truebner.de
Aus-/Weiterbildung:

Reich’sche Kdorperarbeit, Familienstellen n.
Hellinger, Ortho Bionomische Korperarbeit,
Homdéopathie

Einzelbehandlung vor und
nach Kaiserschnitt
Geburtsbegleitung nach
traumatischen Geburten
oder Kaiserschnitt
Narbenbehandlung

Wiesbaden 65195

Wiesbadener
Frauengesundheitszentrum e.V.
Scharnhorststrafe

65195 Wiesbaden

Tel. 0611-30169

Kostenfreies Beratungsangebot
fgz-sirona@t-online.de
www.fgz-sirona.de

Geburtsvorbereitungs-
kurs nach Kaiserschnitt in
Einzelsitzungen oder in
der Gruppe
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Mannheim 68161

Raffaela Stefini

Hebamme

T6, 38

68161 Mannheim

Tel. 0621-1569420

Fax 0621-1582953
www.hebamme-raffaela-stefini.de
info@hebamme-raffaela-stefini.de
Aus-/Weiterbildung:

Hebamme, Weiterbildung bei Katrin Mikolitch,
Homd&opathie, Akupunktur

Einzelberatung vor und
nach traumatisch erlebten
Geburten und
Kaiserschnitt,
Kaiserschnittseminar

Mannheim 68163

Karin Kuck
Geburtsvorbereiterin/Familienbegleiterin
Vida familia

Grete Fleischmannstr.19

68163 Mannheim

Tel. 0621-8323703 oder 0179-2329254
vidafamilia@gmx.de
Aus-/Weiterbildung:
Neonatalbegleitung, Stillberatung

Kaiserschnitt-
Geburtsvorbereitung
Geburtsbegleitung
Kaiserschnittgruppe
Elternbegleitung ( auch
Hausbesuche)

Heidelberg 69120

Christina Blazquez
Psychotherapeutin (HPG)

c/o Psychotherapeutische Praxis
Schrdéderstr. 24

69120 Heidelberg

Tel. 06221-6510945
mecke.blazquez@t-online.de
Aus-/Weiterbildung:
Gesprachspsychotherapie,
Hypnotherapie n. Erickson

Einzelbehandlung vor und
nach Kaiserschnitt
Geburtsvorbereitung nach
Kaiserschnitt

Bammental 69245

Anna Melchers

Hebamme, Heilpraktikerin

Hauptstr. 78

69245 Bammental

Tel. 06223-487641
www.homoeopathie-praxis-melchers.de
Aus-/Weiterbildung:

klassische Homdopathie

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt

Stuttgart 70195

Constanze Weigle
Dipl.-Psych./Psych.Psychotherapeutin
Noéllenstr. 19 B

70195 Stuttgart

Tel. 0711-698400

cweigle@t-online.de
www.wassergeburt.de
Aus-/Weiterbildung:

Korpertherapie, Atemtherapie, tiefenpsych.
fund. Psychotherapie, Pra- und Perinatale
Psychotherapie

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt sowie
bei psychischen bzw.
psychosomat.
Beschwerden in der
Schwangerschaft und
nach der Geburt /
Kaiserschnitt
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Marbach 71672

Christel Scheichenbauer

Hebamme

Schillerstr. 24

71672 Marbach

Tel. 07144-5785
info@hebamme-scheichenbauer.de
www.hebamme-scheichenbauer.de
Aus-/Weiterbildung:

Heilpraktikerin, Systemische Familienberaterin,
Schmetterlingsmassage nach Dr. Eva Reich
und Thomas Harms

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Gruppen fur Frauen mit
traumatischer
Geburtserfahrung.
Narbenentstérung

Tubingen 72072

Ingrid Loebner

Dipl. Padagogin

Pro-familia

Hechingerstrasse 8

72072 Tibingen

Tel. 07071-34151

Fax. 07071-360954

i.loebner@profa.de
www.schreibaby-beratung.de
Aus-/Weiterbildung:

Psychoanalytische Paar- u. Sexualberatung,
Eltern-Sauglingsberatung bei Prof. Dr. M.
Papousek, Emotionelle Erste Hilfe nach
Thomas Harms

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt

Hilfe far Mutter/Vater und
Baby nach
Kaiserschnitterfahrung
Behandlung fir
"Schreibabys"

Sulz am Neckar 72172

Anke Eyrich

Dipl. Sozialpadagogin

Lichtensteinweg 19

72172 Sulz am Neckar

Tel. 07454-92329

diewiege@aol.com

www.diewiege-sulz.de

Aus-/Weiterbildung:
GfG-Geburtsvorbereitung, Aware Parenting
Instructor, Ausbildung in pranataler
Koérperpsychotherapie und Babytherapie (n.
Franz Renggli/Basel)

Einzelberatung nach
traumatisch erlebter
Geburt/Kaiserschnitt
Geburtsverarbeitung in
der Gruppe
Schreibabyberatung

Balingen 72336

Karin Raff

Physiotherapeutin/ Heilpraktikerin

Talblick 23, 72336 Balingen

Tel. 07433-902205 oder 01704435800
karinraff.hp-pt@web.de
Aus-/Weiterbildung:
Osteopathie(parietal/visceral/craniosacral),
TCM

Einzelbehandlung von
Babys und Muttern nach
Kaiserschnitt und anderen
traumatischen
Schwangerschafts- und
Geburtserfahrungen

Mosbach 74821
bei Heilbronn

Patrizia Carnevale

Arzthelferin

Tarunstr. 88

74821 Mosbach

Tel. 06261-914032
Aus-/Weiterbildung:
Babymassage nach Bruno Walter

Kaiserschnittgesprachs-
kreis
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Birkenfeld 75217

Dr. Rupert Linder

Frauenarzt, Facharzt flr psychosomatische
Medizin, Prasident der Internationalen
Studiengemeinschaft fir Pranatale und
Perinatale Psychologie und Medizin (ISPPM)
Goethestr. 9

75217 Birkenfeld

Tel. 0723-1482223

www.dr-linder.de

post@dr-linder.de

www.isppm.de

Aus-/Weiterbildung: FA flr Gynakologie, FA fur
psychosomatische Medizin

Verbindung von
Frauenheilkunde/
Geburtshilfe mit
Psychotherapie
Einzelbehandlung nach
traumatisch erlebter

Geburt oder Kaiserschnitt

Lahr 77933

Caroline Christ

Hebamme

Dinglinger-Tor-Str. 5a

77933 Lahr

Tel. 07821-3271045
carolinechrist@surfeu.de
www.caroline-christ.de
www.geburtstrauma.info

Aus-/Weiterbildung:

Trauma-Beraterin, FuBreflexzonentherapeutin

Einzelbehandlung vor und

nach Kaiserschnitt
Geburtsverarbeitung in
der Gruppe
Narbenentstérung

Freiburg 79106

Beate Herchenbach

Eltern werden- Eltern sein e.V.

Rennerstr. 4

79106 Freiburg

Tel. 0761-289955 (Elternwerden-Elternsein)
oder 07660-920131 (Beate Herchenbach)
diana.herchenbach@web.de
www.elternwerden-elternsein.de
Aus-/Weiterbildung:

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt

Bei Bedarf Gesprachs-
kreis fur Paare, die ein
Kind mit Kaiserschnitt
bekommen werden

Merzhausen 79249

Mela Pinter

Hebamme, Geburtshaus Mayenrain
Bitzenmatten1

79249 Merzhausen

Tel. 0761-7075908
info@mayenrain.de
www.mayenrain.de
Aus-/Weiterbildung: 4-jahrige
psychotherapeutische Ausbildung in
Gestalttherapie, Traditionelle Chinesische
Medizin, Homo&opathie, Phytotherapie

Einzelbetreuung nach
Kaiserschnitt
Ruckbildungskurs und
Geburtsvorbereitung
nach Kaiserschnitt

Miinchen 80337

Susanne Beutler

Beratungsstelle fir nattrliche Geburt und
Elternsein e.V.

Haberlstr. 17/Hof

80337 Minchen

Tel. 089-5506780
info@natuerliche-geburt.de
www.natuerliche-geburt.de
Aus-/Weiterbildung:
GfG-Geburtsvorbereiterin, Atempadagogin

Einzelberatung vor
Kaiserschnitt
Kaiserschnittgruppe
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Miinchen 80804

Sophia Kambylis

Heilpraktikerin

Hoérwarthstrasse 51

80804 Munchen

Tel. 089-64957895
www.kambylis.de/Jhari/
Aus-/Weiterbildung:

Craniosacrale Osteopathie, Craniosacrale
Biodynamische Therapie, Viscerale
Osteopathie, Traumaheilung: Somatic
Experiencing von Dr. P. Levine zertifizierte SEP
seit 2006, Schmetterlingsmassage nach E.
Reich bei M. Deyringer

korperpsycho-
therapeutische Begleitung
von Schwangeren,
Behandlung von Kindern
und Muttern vor und nach
Kaiserschnitt,
Traumatherapie

Miinchen 81245

Viktoria Korenika

Dipl. Psychologin

Polkostrasse 47

81245 Munchen

Tel. 089-837396

Fax 089-89669370

v.korenika@gmx.net

Aus-/ Weiterbildung:

Heilpraktikerin, Klassische Homo&opathie
Metamorphose-Therapie

Einzelbehandlung vor und
nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittgruppe

Altdorf/Landshut
84032

Brigitte Stolb

Atemtherapeutin

Lunastrasse 16

84032 Altdorf/Landshut

Tel. 0871-35872
brigitte.stoelb@atemerleben.de
www.atemerleben.de

Aus-/Weiterbildung:

Atemtherapeutin, Geburtsvorbereiterin GfG,
Harmonische Babymassage

Einzelbehandlung und
Gruppen vor und nach
Kaiserschnitt
Geburtsvorbereitung auf
einen Kaiserschnitt und
Ruickbildung nach
Kaiserschnitt

Ottobeuren 87724

Cornelia Miller

Heilpraktikerin

TARA - Zentrum fiir ganzheitliche Kérper- und
Energiearbeit

Ludwigstr. 39

87724 Ottobeuren

Tel. 08332-936958

Fax 08332-936956

info@tara-cm.com

www.tara-cm.com

Aus-/Weiterbildung:

Lomi-Therapeutin, Diplom-Massagetherapeutin,
Transpersonale Psychotherapeutin

Einzelbehandlung nach
Kaiserschnitt
Narbenbehandlung und
Entstérung

Blaustein 89134

Susanne Goller

Heilpraktikerin

Marktplatz 3

89134 Blaustein

Tel. 07304-430153
naturheilpraxis-goller@arcor.de
www.praxisgemeinschaft-blaustein.de
Aus-/Weiterbildung:

Klassische Homdopathie, Lomi-Massage
(energetische hawaiianisch Energiemassage)

Nach Kaiserschnitt:
Narbenbehandlung/
Entstérung
Homdopathische
Einzelbehandlung nach
Kaiserschnitt
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Senden/Ulm 89250

Heidi Schneider
Kinderkrankenschwester/Stillberaterin
Schreiambulanz Senden

Sonnenstr. 10

89250 Senden

Tel. 07307-24683
HeidiSchneider@gmx.de
Aus-/Weiterbildung:
Schmetterlingsbabymassage nach Dr. Eva
Reich, Emotionelle Erste Hilfe nach Thomas
Harms

Einzel-, Paar-, und
Babybegleitung vor und
nach Kaiserschnitt.
Bindungsorientierte
Korperarbeit

Niirnberg 90480

Christine Maek

Krankenschwester, Hebamme, Heilpraktikerin
Eisensteiner Str.18

90480 Nurnberg

Tel. 0911-471084

Christine@Maek.de

www.maek.de

Aus/ Weiterbildung:

Reflexzonentherapie am Fuf3, kl. Hom&opathie,
Naturheilkunde, Einfihrungskurs in die Arbeit
mit Frauen nach Sectio bei K. Mikolitch
Rhytmische Einreibung n. Wegmann/Hauschka

Einzelbehandlung mit
Reflexzonentherapie am
FuB, kl. Homd&opathie,
Naturheilkunde,
Narbenentstérung
Beratung nach / vor
Kaiserschnitt, Betreuung
in der Schwangerschaft
sowie nachfolgender
Schwangerschaften

Wiirzburg 97070

Karin Lenz

Mutter-Kind-Zentrum

Dipl.-Psych. Karin Lenz

Hainserwall 3

91438 Bad Windsheim

09841 - 68 98 180
mutter-kind-zentrum.karin.lenz@arcor.de
Aus-/Weiterbildung:

Klinische Psychologie,
Gesprachspsychotherapie, Gestalttherapie,
Mutter-Kind-Psychotherapie

Psychotherapie fir Mutter
und Babys nach
Kaiserschnitt

Offenes Ohr, Beratung
und Férderung der
seelischen Gesundheit
vor und nach
Kaiserschnitt

Weimar 99423

Kathrin Altmann

Gesundheitspraktikerin

Jahnstr. 2 99423 Weimar

Tel. 03643 - 805430

info@art-of-soul.net

www.art-of-soul.net

Aus-/Weiterbildung:

Hawaiian Sacred Bodywork (Lomilomi-Massage
& Lomi Chi-Bauchmassage), Bioenergetische
Narbenentstérung, Spiritual Response Therapy,
Kérper- und Kunsttherapie

Narbenentstérung nach
Kaiserschnitt, Lomi Chi-
Bauchmassage
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Beratungsadressen in der Osterreich, Schweiz und Spanien

Postleitzahl

Kontaktadresse / Aus-/Weiterbildung

Beratungsangebot

\_I_Vien 1140
Osterreich

Judith Raunig

Psychologin, Outdoortrainerin
Missindorstr. 9/15

1140 Wien

Tel. 06991-9453010
judithraunig @hotmail.com
www.nach-dem-kaiserschnitt.at
Aus- und Weiterbildung:
Psychologin, Erlebnispddagogin

Kaiserschnittseminare

Wien 1070
Osterreich

Eva Javorszky

Psychologin

NANAYA — Zentrum fir Schwangerschaft,
Geburt und Leben mit Kindern
Zollergasse 37

1070 Wien

Tel. 523111

Fax 5231764

nanaya@utanet.at

www.nanaya.at

Aus-/Weiterbildung:

Psychotherapeutin und Geburtsvorbereiterin

Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt
Kaiserschnittgruppe

Gumpoldskirchen
2352
Osterreich

Peter Schett

ILUBAHE

Traiskirchnerstr. 9

2352 Gumpoldskirchen
Tel. 0043 (0)650-62958 00

peter.schett@ilubahe.at
www.ilubahe.at

Einzelbehandlung /
Traumaheilung nach
Kaiserschnitt

Salzburg 5020
Osterreich

Gerhard Schneider

Dipl. Physiotherapeut, Kinesiologe,
Hypnotherapeut

Josef-Mayburger-Kai 36

5020 Salzburg

Tel. 0043 (0)662 876806

Fax. 0043 (0)662 87680615

Mob. 0043 (0)650 7888589
info@die-schneider-methode.com
www.die-schneider-methode.com
Aus-/Weiterbildung:

Narbenentstérung: Entwickler der Schneider-
Methode, APM-Penzel, Hypnotherapie,
Kinesiologie zur Traumtherapie, Aurareinigung

Emotionale Vorbereitung
vor Kaiserschnitt,
Emotionale und
energetische Behandlung
/ Narbenentstérung
Beckenbodenaufbau
nach Kaiserschnitt

Beratungsadressen in Schweiz
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Unterbézberg 5224
Schweiz

Brigitte Meissner

Hebamme

Neustalden 96

5224 Unterbdzberg /Argau

Tel. 0041 (0)564429666
www.kaiserschnitt.ch
Aus-/Weiterbildung:
Traumaverarbeitung, Prozessarbeit,
Bachbliten, Craniosacral Therapeutin,
Familienaufstellung, Traumreise

Kaiserschnittseminar
Einzelberatung vor und
nach Kaiserschnitt

Genf 1200 Heike Emery Einzel- und

Schweiz Hebamme Gruppengesprache vor
Ch. Louis-Dégallier 19 und nach Kaiserschnitt,
1290 Versoix/Genf Geburtsvorbereitung vor
Tel. 0041(0)227556505 und nach Kaiserschnitt
contact@cesarienne.net Gesprachsgruppe fur
www.cesarienne.net Frauen n. traumatischer
Aus-/ Weiterbildung: Geburt
Aromatherapie, Trauerrituale, Trauma-Debriefing In deutsch, franzésisch
im Hebammenbereich und englisch

Bern 3011 Christin Tlach Einzelberatung vor und

Schweiz Hebamme nach Kaiserschnitt
Hebammengemeinschaft, Kaiserschnittgruppe
Praxis Bollwerkstadt
Bollwerk 35
3011 Bern
Tel. 0041 (0)313125949
hebammengemeinschaft.bern@bluewin.ch

Basel 4055 Dr. Franz Renggli Einzelbehandlung der

Schweiz Koérperpsychotherapeut, Psychoanalytiker Babys und der Eltern

Nonnenweg 11

4055 Basel

Tel. 0041(0) 612716232
www.franz-renggli.ch

Aus-/Weiterbildung:
Psychoanalytiker,Traumatherapie bei William
Emerson, Karlton Terry, Peter Levine

nach traumatisch erlebter
Geburt/ Kaiserschnitt

Beratungsadressen in Spanien

Palma de Mallorca
07003
Spanien

Gabriella Bianco

Dipl.-Psychologin

Psychotherapeutin (HPG)
MIMAMEMAMA Psychotherapeutische Praxis
fur Frauen und Mutter

07003 Palma de Mallorca

Tel. 0034-679111280
info@mimamemama.com
www.mimamemama.com
Aus-/Weiterbildung:

Psychosoziale Pravention und
Gesundheitsférderung, Coach,
Traumaverarbeitung, Doula PostPartum.

Einzel- und
Gruppenberatung vor und
nach Kaiserschnitt.
Psychotherapie fir Mutter
und Babys nach
Kaiserschnitt und
traumatischer Geburt,
Psychotherapeutische
Mutter-Baby-Gruppe
(Postpartum)

In Spanisch, Deutsch,
Italienisch, Franzésisch,
Englisch, Portugiesisch




